
Arbeitskreise am Mittwoch 
M kostenfrei, NM 30,00 € - Gerne können eigene Fälle mitgebracht werden!  

Augendiagnose ONLINE  
16:00 – 19:00 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Dr. rer. nat. Edith Göttsche, Hp 
03.02.2027 Die Nieren – mehr als nur ein Kaffeefilter 
02.06.2027 Hormone aus dem Takt– Schilddrüse und vegetatives Nervensystem im Dialog 
03.11.2027 Pupillendiagnose 

Klassische Homöopathie  
17:00 – 19:00 Uhr   Bitte (möglichst) mitbringen: Materia medica und Repertorium 
06.01.2027 Thema auf der Website, AK-L: Margarete Kranz, Hp 
24.03.2027 Homöopathie bei Augenerkrankungen, AK-L: Claudia Richter, Hp 
26.05.2027 Misophonie, wenn die Welt zu laut ist, AK-L: Claudia Richter, Hp 
08.09.2027 Praxisfälle, AK-L: Michael Huster, Hp 
17.11.2027 Praxisfälle, AK-L: Michael Huster, Hp 

Ohrakupunktur 
14:30 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Carsten Kreher, Hp  
27.01.2027 Schulterschmerzen– Behandlung mit OAP 
14.04.2027 Autoimmunerkrankungen – Behandlung mit OAP 
29.09.2027 Klimakterium – Behandlung mit OAP 
01.12.2027 Burnout/Erschöpfung – Behandlung mit OAP 

Akupunktur 
17:00 – 19:00 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Isabel Wendt-Christodoulou, Hp   
27.01.2027 Schulterschmerzen – Behandlung in der TCM 
14.04.2027 Autoimmunerkrankungen – Behandlung in der TCM 
29.09.2027 Klimakterium – Behandlung in der TCM 
01.12.2027 Burnout/Erschöpfung - Behandlung in der TCM 

Organe im Fokus 
NEU: 14:30 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Stefanie Möller-Peske, Hp  
10.02.2027 Exokrine Funktion des Pankreas im Fokus 
02.06.2027 Leber im Fokus 
08.12.2027 ‚Wunsch-Organ‘ im Fokus 

Bewegungsapparat 
14:30 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Stephan Fust, Hp, und Team 
Termine:  20.01., 07.04., 22.09., 10.11.2027 

Invasive Therapie – Theorie und Praxis 
17:00 – 19:00 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Margarete Kranz, Hp  
Termine:   20.01., 07.04., 22.09., 10.11.2027 

Signaturen und Wesensbeschreibungen der Heilpflanzen 
14:30 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Tina Pätzold, Hp 
Termine:  17.02., 09.06., 25.08., 17.11.2027 

Rund um Patientenfälle und Therapiemöglichkeiten 
17:00 – 19:00 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Margarete Kranz, Hp 
Termine:  10.02., 27.10.2027 

Die Frau im Fokus 
14:30 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Stefanie Möller-Peske, Hp 
Termine:  06.01., 24.03., 27.10.2027 

 Fachfortbildungsprogramm 
       2027 

                                       des  
             Fachverbandes Deutscher  

              Heilpraktiker 
            Landesverband Hamburg 

 
Das Programm wird laufend aktualisiert und ergänzt.  

Schauen Sie regelmäßig unter  
www.heilpraktikerhamburg.de/Aus-und Fortbildungen.  

Dort finden Sie genaue Seminarbeschreibungen mit 
Referenteninformationen sowie die Möglichkeit zur Buchung. 

 
Dieser Scan führt Sie auf unsere Website: 

 
 
 
 

 
 

 
Bei Fragen sind wir gerne auch telefonisch für Sie da! 

 
 

FDH Hamburg, Conventstr.14, 22089 Hamburg, Tel: 040/25 75 75, 
info@heilpraktikerhamburg.de 
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   Fachfortbildungen am Mittwoch 
Die Teilnahme ist für FDH-Mitglieder kostenfrei, Gäste (HP) zahlen einen Betrag (s.u.)  

17.03.2027 
 

Vortrag vor dem Frühjahrsempfang (in Planung) 
Mi, 16 - 18 Uhr, NM 30 € 

06.10.2027 Vortrag vor der Mitgliederversammlung (in Planung) 
Mi, 16 - 17:30 Uhr, NM 30 € 

 

 

ONLINE - Fachfortbildungen am Mittwoch 
Die Teilnahme ist für FDH-Mitglieder kostenfrei, Gäste (HP) zahlen 30,00 €  

13.01.2027 Abrechnung in der Praxis -Die Gebührenordnung f. Heilpraktiker (GebüH) 
Ref.: Torsten Seidl, Hp, Mi, 15:30 – 18:30 Uhr, nur für MG 

17.02.2027 IgG-Lebensmittelreaktionen – individuelle. Sensitivitäten erkennen und 
therapeutisch gezielt nutzen 
Ref.: Ralf Meyer, Hp, Mi, 19 – 20:30 Uhr, unterstützt vom Labor FOODSensor 

24.02.2027 Bioaktive Stoffe in Ernährung und Supplementierung 
Ref.: Dr. med. Udo Böhm, Mi, 17 – 18:30 Uhr, unterstützt von BerryPharma GmbH 

15.09.2027 Natürliche Alternativen zu Omeprazol bei akuter- und chronischer 
Gastritis, Reizmagen und Reizdarm 
Ref.: Dr. rer. nat. Oliver Ploss, Hp, Mi, 17 – 18:30 Uhr, unterst. v. Spenglersan GmbH 

HYBRID – Fachseminare (Durchführung ONLINE über ZOOM und in PRÄSENZ im FDH-Hamburg) 

20.02.2027 Hilfe–das Gesundheitsamt kommt! Hygieneprüfung in Ihrer Heilpraxis 
Ref.: Reinhard Naupert, Hp, Sa, 09:30 - 14 Uhr, M 55 €/NM 85 € 
Die Veranstaltung wird für MG unterstützt vom FDH – LV Hamburg! 

Fachseminare 

ab 
05./06.12.26 
 

Zertifizierte Ausbildung: Der Patient und ich – ressourcenorientierte 
Gesprächsführung für Heilpraktiker*innen nach Carl Rogers und des 
Motivational Interviewing (MI)  
Ref.: Gerd Bläß, Hp, über 6 Wochenenden, Sa/So 10-17 Uhr, 
weitere Termine: 30./31.1., 27./28.2., 20./21.3., 17./18.4., 22./23.5.2027,  
M 1.200 €, NM 1.650 € (ohne Mittagscatering!) 

09./10.01.2027 Zertifizierter Injektionskurs 1: Injektionen in Theorie und Praxis 
Ref.: Torsten Seidl, Hp, Britta Ohde, Hp, Sa/So, 10-17 Uhr, M 260 €/NM 385 € 

15./16.01.2027 Zertifizierter Injektionskurs 2: Infusionen und Vertiefung der 
Injektionstechnik 
Ref.: Torsten Seidl, Hp, Fr 15:30-19:30, Sa, 10-17 Uhr, M 195 €/NM 295 € 

16.01.2027 Spritzenschein (Zertifikat über die erfolgreiche Prüfung) 
Prüfung durch T. Seidl, Hp; Prüfungsabnahme durch Dr. med. Marco Wintruff 
Sa, 15- ca.17 Uhr, M 40 €/NM 100 € 

23.01.2027 Erste Hilfe bei Kinder-Notfällen 
Ref.: Arne Friedrich, Rettungsassistent, Sa, 10 – 17 Uhr, M 100 €/NM 155 € 
Die Veranstaltung wird für MG unterstützt vom FDH – LV Hamburg! 

  

 06.02.2027 Schröpfen und Baunscheidtieren - Praxisseminar 
Ref.: Isabel Wendt-Christodoulou, Hp, Sa, 10–17 Uhr, M 120 €/NM 165 € 

13./14.02.2027 Osteobiodynamic® 1 
Ref.: A. Lange, Hp u. R. Klingberg, Hp, Sa, 10–18 Uhr, So, 9-15 Uhr, M 275 €/NM 330 € 

03.04.2026 Die erschöpfte Frau 
Ref.: Maria Alscher-Scheunemann, Hp, Sa, 10-14 Uhr; M 60 €/NM 85 € 

10./11.04.2027 Osteobiodynamic® 2&3 
Ref.: A. Lange, Hp u. R. Klingberg, Hp, Sa, 10–18 Uhr, So, 9-15 Uhr, M 275 €/NM 330 € 

21.04.2027 Unternehmen Heilpraktiker*in! Wie plane ich meine erfolgreiche & 
moderne Praxis? 
Ref.: Torsten Seidl, Hp, Mi, 15:00 – 19:00 Uhr, M 40 €/NM 80 € 
Die Veranstaltung wird für MG unterstützt vom FDH – LV Hamburg! 

24.04.2027 Sicher handeln in Notfallsituationen – NEUE Notfälle -Praxis-Workshop 
Ref.: Arne Friedrich, Rettungsassistent, Sa, 10 - 17 Uhr, M 100 €/NM 155 € 
Die Veranstaltung wird für MG unterstützt vom FDH – LV Hamburg! 

29.05.2027 Atmen Sie auch erst nach Feierabend? Atemtherapie nach I. Middendorf  
bei Stress-Krankheiten 
Ref.: Bettina Sawall, Hp Psych. u. Sozialpsychologin, Sa, 10-15 Uhr, M 80 €/NM 110 €  

05.06.2027 Beckenboden – die Kraft von innen 
Ref.: Susanne Schwärzler, Hp, Sa, 10-17 Uhr, M 110 €/NM 155 € 

11.09.2027 Notfallsituationen in der Naturheilpraxis - was tun? 
Ref.: Arne Friedrich, Rettungsassistent, Sa, 10 – 17 Uhr, M 90 €/NM 155 € 
Die Veranstaltung wird für MG unterstützt vom FDH – LV Hamburg! 

12.09.2027 Sicher handeln in Notfallsituationen – der Praxis-Workshop 
Ref.: Arne Friedrich, Rettungsassistent, So, 10 - 17 Uhr, M 100 €/NM 155€ 
Die Veranstaltung wird für MG unterstützt vom FDH – LV Hamburg! 

18./19.09.2027 Ganzheitliches AUFRICHTEN von Körper und Seele 
Ref.: Elisabeth Stitz, Hp, Sa/So 10 – 17 Uhr, M 230 €/NM 320 € 

25.09.2027 Schmerz verstehen – Patienten besser begleiten 
Ref.: Dr. med. Marco Wintruff, Arzt, Sa, 9 – 16 Uhr, M 120 €/NM 165 € 

ab 
01./02.10.2027 
ÄNDERUNG 

Zertifizierte Ohrakupunktur-Ausbildung (Online und Präsenz-Anteile) 
Ref.: Carsten Kreher, Hp, über 4 Wochenenden a 1,5 Tage u. 3 Praxistage, 
weitere Termine: 7.11., 3./4.12.2027, 9.1., 14./16.1., 6.2., 18./20.2.2028 
Zeiten auf der Website, M 900 €/NM 1.260 € 

13./14.11.2027 Einführung in die Chiropraktik 
Ref.: Christian von Lindheim, Hp, Sa/So, 10-17 Uhr, M 250 €/NM 350 € 

Sondertermine 

Frühjahrsempfang für unsere Mitglieder (FDH - LV Hamburg), Mi, 17.03.2027, 18:00 Uhr – ca. 20:30 Uhr 

Mitgliederversammlung, Mi, 06.10.2027, 18:00 – ca. 20:30 Uhr 

23. Norddeutscher Heilpraktikerkongress, CCH am Sa, 20.11. + So, 21.11.2027 

 


